Geldgabe fiir Gesprachskreis

Praktische Tipps und emotionale Zuwendung fir Pflegende

Bei der letzten Vorstandssitzung
iiberreichte der Vorsitzende des
CDU-Ortsverbandes, Adolf Sessel-
mann, einen Scheck iiber 100 Euro
fiir die Aktion .Pflegende Angehd-
rige” an Brigitte Meck. Das Geld
war bei mehreren Aktionen der
Liste CDU-Freie Biirger wihrend
der Kommunalwahl 2009 erwirt-
schaftet worden.

Essingen. Auf dem Ostermarkt hatten
die Kandidatinnen und Kandidaten der
Liste CDU-Freie Biirger mit CDU-Bun-
destagskandidat Roderich Kiesewetter
auf einem gemeinsamen Stand bereits
200 Euro filr den guten Zweck gesam-

melt, weshalb der Gespriichskreis Pfle-
gende Angehdrige mit insgesamt 300
Euro unterstiltzt wird.

Brigitte Meck dankte fiir die Spenden
und berichtete iiber die Arbeit des Ge-
spriichskreises. Dieser fiihrt regelmiifig
zwischen acht und zwdlf Personen zu-
sammer, die begleitet von einer profes-
sionellen Supervisorin  Informationen
und Erfahrungen aus der praktischen
Pflege austauschen und sich gegenseitig
beraten. Die Gespriiche dienen zur emo-
tionalen Unterstiitzung und werden ver-
traulich behandelt. Auch praktische Hil-
fen fiir die Gruppenmitglieder und Aus-
tausch und Begleitung durch Personen,
die beruflich mit der Pflege beschiiftigt
sind, werden angeboten.



